
我和他出轨的丈夫
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Lu.jpg"></p><p>记得那天，我收到了他发来的短信，字里行间透着不
经意的轻松，但我的心却在滴答跳动。我们结婚多年，他从未给我留下
过这样沉重的一刻。我拿起手机，看着屏幕上那熟悉而陌生的数字，心
中涌现无数个“为什么”。</p><p>那一刻，我意识到，我们之间的故
事已经走向了分叉点。他出轨了，这句话在我脑海中回响，却好像来自
一个外人的口吻，而不是自己的声音。是的，他出了轨，那个词汇就像
是一把刀子，割开了我们曾经共享的小世界。</p><p><img src="/sta
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们相爱如同两颗贴合得不得了的心脏，每一次呼吸都让彼此感到温暖。
但现在，我仿佛置身于一个冰冷的世界里，每一步都像是踏入了一片未
知的大海。我试图抓住那些过去美好的时光，但它们却像泡沫一样，一
触即散。</p><p>我开始怀疑自己是否能再次相信他。那份深深的情感
，是真的吗？还是仅仅是我自己想要相信的幻想？每当夜晚降临，我都
会闭上眼睛，问自己这个问题。答案似乎总是摇摆不定，就像风中的树
叶一样，在微风吹拂下随波逐流。</p><p><img src="/static-img/sX
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，那段关系已经被破坏了。他出轨，也许只是表面上的行为，更深层次



的是，他们之间建立起来的人际关系网。这是一个复杂、纠缠且无法简
单解脱的情感之战。</p><p>尽管如此，我决定给这段感情一个机会。
我告诉自己，不管发生什么，都要保持勇气和尊严。在这个过程中，或
许会有更多关于真诚与背叛的问题浮现，但至少我知道，这些都是成长
的一部分。而对于那个曾经让我惊讶又困惑的话题——“出轨”，它已
然成为我们故事的一个不可磨灭章节。</p><p><img src="/static-im
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